
Doelgroep

Project Deelnemers per 

jaar

Beweeg 

momenten

Samenwerkende 

organisaties

Projectleider

Assertiviteit 16 128 Participe Participe / Jan

Elfparkentocht Najaar 30 560 Mieke

Elfparkentocht Voorjaar 30 660 Mieke

Lichter leven 8 80 Participe Participe /Jan

Omgaan met geld 16 128 Participe Participe / Jan

Breinwandelen 10 60 Participe, Jos Kooijman Mieke

Buiten gymmen 7 35 Participe Mieke

Buurtbootcamp 3 99 Fysio Dekker Saskia

Duo fietsen Huis aan de Poel, 

Belmonte, 

Zonnehuisgroep, 

Zonnehuis Westwijk, De 

Luwte

Saskia

Elke Stap Telt 18 216 Participe, Brentano, Cisca 

van der Straaten

Saskia

Fietsmaatjes Participe, GGD 

Amsterdam, Fietsmaatjes 

NL, Fietsmaatjes 

Amstelveen

Saskia

Fifty fit sportdag 4 4 Participe, MYRA

GALM 142 20.240 Weber Sport, Gemeente 

Amstelveen, OTT

Saskia

Groet & Ontmoet 22 22 Participe Mieke/Saskia

Mannen in Beweging 10 250 Participe Iris

Sporten bij Alleman 5 108 Saskia

Sportinstuif 55+ en minder validen 22 990 Weber Sport Saskia

Vitaal Amstelveen



Doelgroep

Project Deelnemers per 

jaar

Beweeg 

momenten

Samenwerkende 

organisaties

Projectleider

Sportinstuif dames 22 990 Participe Saskia

Valpreventie netwerk GGD Amsterdam Brentano 

Fysiotherapeuten 

huisartsen                           B-

Well

Saskia

Wandelen met Enna 4 136

POH somatiek Enna Pauw

Saskia

Gids Gemeente Amstelveen 

Participe                          

GGD Amsterdam

Saskia

Zwemvierdaagse 54 54 Zwembad de Meerkamp Erik

Sportgala 350 350 Keizer Karel College Rania/Joris

Amstelveen Beweegt Gezond 550 22.000 Zwembad de Meerkamp

Aantal beweegmomenten per deelnemer per jaar 1.323 47.110 35,61

Vitaal Amstelveen



Doelgroep

Meedoen in 

Amstelveen

Project Deelnemers per 

jaar

Beweeg 

momenten

Samenwerkende 

organisaties

Projectleider

Buitenspeelbus 1.930 7.720 Iris

Beweegbus Beweegdag 657 657 Onderwijs Erik

Beweegbus Naschoolse sport 154 154 Onderwijs Erik

Beweegbus Pauze 16 48 Onderwijs Erik

Beweegbus Tussendoortje 225 2.475 Onderwijs Erik

Beweegbus TSO buitenspeel moment 100 520 Onderwijs Erik

Beweegbus TSO Cursus 90 360 Onderwijs Erik

Beweegclinics BO 2.500 11.375 Onderwijs Krista

Clinics Xtra kids 25 25 Tafeltennis TTV, Buenting Iris

Gemeentelijke schoolsportdag 700 2.800 Onderwijs Jan

Kinderfeestjes 51 51 Erik

Kinderrijk Sportdagen 170 510 Kinderrijk Krista

MQ Scan 530 530 Onderwijs Erik

Multisport 20 312 NOC*NSF Krista

Rabobank schoolhockey 231 924 MHC, MYRA, Onderwijs Krista

Sport en cultuurkaart 250 2.797 Groupcard, sport- en 

beweegaanbieders

Erik

Sportinstuif Jeugd Meent 60 843 Krista

Vakleerkrachtenoverleg 10 40 Onderwijs Krista

Volleybal Instituur Amstelveen (VIA) 70 1.540 IBIS, Volleybal 

verenigingen regio

Agnes

De wijk beweegt 30 817 Onderwijs, wijkcoach, 

sportverenigingen, Albert 

Heijn

Erik

Zaalvoetbal competitie B.O. 380 1.015 Schoolsportcommissie Krista

Zwem4daagse

54 54 Zwembad de Meerkamp Erik

Sportgala 350 350 Keizer Karel College Rania/Joris

Aantal beweegmomenten per deelnemer per jaar 8.603 35.917 4,17



Doelgroep

Project Deelnemers per 

jaar

Beweeg 

momenten

Samenwerkende 

organisaties

Projectleider

Sportactivititeit bedrijven 30 154 Bedrijven Joris/Erik

Kinderrijk Sportdagen 170 510 Kinderrijk Krista

Rabobank schoolhockey 231 924 MHC, MYRA, Onderwijs

Sport en cultuurkaart 250 2.797 Groupcard, sport- en 

beweegaanbieders

Erik

Sportmarkt Amstelveen 300 300 sport- en 

beweegaanbieders

Iris/Saskia

Talentondersteuning 175 175 Ron

Vakleerkrachtenoverleg 10 40 Onderwijs krista

Volleybal Instituur Amstelveen (VIA) 70 1.540 IBIS, Volleybal 

verenigingen regio

Agnes

Sportgala 350 350 Keizer Karel College Rania/Joris

Aantal beweegmomenten per deelnemer per jaar 10.189 42.707 4,19

Kaart van Amstelveen



Doelgroep

Project Deelnemers per 

jaar

Beweeg 

momenten

Samenwerkende 

organisaties

Projectleider

Talentondersteuning 175 175 Ron

Volleybal Instituur Amstelveen (VIA) 70 1.540 IBIS, Volleybal 

verenigingen regio

Agnes

Sportgala 350 350 Keizer Karel College Rania/Joris

Aantal beweegmomenten per deelnemer per jaar 10.784 44.772 4,15

Talentvol in Amstelveen


